
  

 

        
 

 
 

 
 
 
 
 

正式国名： グアテマラ共和国 

首   都： グアテマラ・シティ 

人   口： 1,230 万人（2003 年） 

時   差： 日本より 15 時間遅れ 

言 語： スペイン語（公用語） 

通 貨： ケッツアル（Quetzal） 

宗   教： カトリック 

産 業： 農業（コーヒー、バナナ、砂糖、

綿花、カルダモン） 

 

世界文化遺産にも登録されているティ

カルやキリグアなど、マヤの大遺跡で

知られるグアテマラ。伝統文化が色濃

く残るこの国では、今も昔もマヤ系の

先住民達が主人公です。色彩豊かな

ウイピル、コルテといった美しい民族

衣装をまとった先住民女性の姿は、

まるでひとつの芸術の様です。 

グアテマラ 
Republic of Guatemala 

～コミュニティ訪問ガイド～ 



  

現 地 までの行 き方  

現地事務所までの交通手段は、訪問者側で手配をしてください。 

チャイルドの住む地域の番号は、チャイルド番号の最初の3桁の数字です。 

 

日本～グアテマラ 

ラ・アウロラ空港(La Aurora Airport)にご到着となります。 

空港からはタクシーをご利用下さい。 

ホテル地区またはバスの停留所までの料金はおよそ10米ドルです。 
 

グアテマラ・シティ～現地事務所～各コミュニティ 

                           

■＃332 サカパ 

グアテマラ～サカパ 

グァテマラ・シティからサカパまでは最低3時間かかります｡ 

＊バス 発着所：Autobuses Extra Urbanosのバスターミナル(18時に閉まります) 

19 Calle entre 8a. y 9a. avenida, Zona 1 

○サカパ直通バスの会社  1）Express de Oriente 2）Transportes Herrera(ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾙﾃｽ ｴﾚｰﾗ) 

○その他のバス会社（サカパ経由バス） 1)Rutas Orientales 2）Transportes Guerra 

   

直通以外のバスをご利用の方はサカパのプラン事務所があるPuente Blanco（プエンテ ﾌﾞﾗﾝｺ）で降り

てください。 およそ3時間かかります。 
 

＊車  グァテマラ市内でレンタカーを借りることが出来ます。1日約30米ドルです。レンタカーでお出

での方はグァテマラ市内にある旅行協会、INGUAT(National Tourist Organization)で地図をお

求めになってからお出かけください。 

 

サカパ～現地事務所 

サカパから現地事務所まではバスまたはタクシーでおいでいただけます。 

＊バス  グアテマラ市内から1時間毎に発車（料金は0.25米ドル） 

サンタ・クルス・リオおよびリオ・ドンからは毎時30分に発車（料金は0.5米ドル） 

特定のバス停はなく、手を振って停車するよう合図をしなければ停まりません｡ 

＊タクシー タクシー料金は乗る前に運転手との交渉で決めます｡1時間7.5～10米ドル程度です｡ 

 

現地事務所は車で、サカパのホテルからチャイルドの住む村までご案内します｡サカパの事務所から

活動地域までの車での所要時間は次のとおりです｡ 

 ・カバナス(Cabanas)  40分  ・ラ・ウニオン(La Union) 2時間 

 ・ウィテ(Huite)  30分  ・グァラン(Gualan)  40分 

 ・サンディエゴ(San Diego) 1時間半 

 

村の中には車で行けない所もあり、徒歩で30分から6時間位かかります。そこで、車で行ける村まで 

ファミリーに来てもらう場合もあります。 




